
第20回 日本料理食卓作法講師認定試験
第46回 西洋料理テーブルマナー講師認定試験を実施

2023年7月24日（月）、東京都千代田区のKKRホテル東京を会場に、HRS第20回日本料理食卓作法講師認定試験を実施し、今年度も新たに
32名の認定講師が誕生しました。

また、2023年 7月11日（火）には、同ホテルにてHRS第46回 西洋料理テーブルマナー講師認定セミナーを開講、77名の方が受講し、座学で
はテーブルマナー講師としての心構え、講師としての伝える力、歴史や基礎知識を学び、中盤の講義では、実際に食事をいただきながら実践的なス
キルを習得していただきました。後日、同じくKKRホテル東京を会場に2023年 9月4日（月）に実施されたHRS第46回 西洋料理テーブルマナー
講師認定試験では74名の方が受験し、57名の認定講師が誕生しました。

HRSテーブルマナー（食卓作法）講師認定試験は、事前に開講されるセミナーで、確かな知識を学ばれた方に受験資格が付与されます。日本料
理と西洋料理は年に1度、中国料理は2年に1度の実施となり、来年度も同時期に日本料理と西洋料理の講師認定試験を実施予定です。詳細は確
定次第、会報誌、協会ホームページ、メールマガジンなどでお知らせいたします。

１．HRSの歴史／テーブルマナー講師の心構え　
２．テーブルマナーの歴史　
３．実践講座「西洋料理のテーブルマナー」
４．西洋料理の基礎知識

５．テーブルマナー講師としての知識
６．講師としての伝える力　
７．講師認定試験の傾向と対策について

＜本年度の西洋料理テーブルマナー講師認定セミナーのプログラム＞

＜実践講座でのメニュー＞
オマール海老のムース　サラダ添え
ごぼうのポタージュ
スズキのソテーホタテのヴァプール　トマト風味の白ワインソース
牛フィレ肉のポアレ “カフェ ド パリ風” 軽い口当たりの仔牛のジュと共に
マンゴークラフティ―とチョコアイス
コーヒー　パン

HRSテーブルマナー講師認定試験（西洋料理）が初めて実施されたのが1971年。その後日本料理食卓作法講師認定試験、中国料理食卓作法
講師認定試験が実施され現在に至り、多くの講師が誕生し全国各地で活躍しています。次号HRS news冬号でのご報告とはなりますが、9月11日

（月）には、ホテルニュー・オータニ（東京都千代田区）を会場に、第14回中国料理食卓作法講師認定セミナーを開講、10月17日（火）に学士会館（東
京都千代田区）で認定試験が実施されます。中国料理食卓作法講師認定試験は2年に一度の実施ということもあり、とても熱心な方々が受講されま
した。ぜひ試験で良い結果を収めていただき、今回の西洋料理及び日本料理の合格者の皆様と、50年以上の歴史ある認定講師の合格バッチを胸に、
テーブルマナーを伝える担い手としてご活躍いただけることを期待しおります。
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＜認定講師合格者＞
山佐 洋嗣 株式会社アルカンシエル 宮崎 賢広 株式会社帝国ホテル
松田 祥二朗 ホテルオリオンモトブ リゾート＆スパ 笹原 賢二 株式会社ホテルオークラ東京
前田 唯之 富山電気ビルディング株式会社 中根 多香子 YUI JAPAN
端  康 裕 株式会社アライホテルズ 花月会館 田邉 加奈 BAR IGGY
池谷 泰輔 遠鉄観光株式会社 徳田 真由美 全日本空輸株式会社
濵野 真里奈 サン浦島ホールディングス株式会社 森島 孝文 服部栄養専門学校
植田 敦子 静岡カントリー浜岡コース 熊谷 知紀 株式会社鈴音　霧笛楼
佐藤 舞梨 ホテルモントレ株式会社 渡邉 浩章 ハイランドリゾートホテル＆スパ
日寺 君子 株式会社都 杉浦 文 ヒルトン小田原リゾート＆スパ
里見 佐代子 テーブルアート 古谷 俊一 株式会社小田急リゾーツはつはな
牧田 香代子 みしまプラザホテル 岡田 典子
大塚 妙緒里 株式会社グリーンズ 三村 陽子 株式会社帝国ホテル
弓削 高広 びわ湖大津プリンスホテル 宮下 みさ希 株式会社小田急リゾーツ小田急山のホテル
徳永 修 株式会社 OSM 原　 彩 藤田観光株式会社ホテル椿山荘東京
阿部 由羽太 株式会社福田商会アクアイグニス事業部 紺野 愛子 株式会社陣屋
溝口 友香 際コーポレーション株式会社 小林 知佳 株式会社ヤマハリゾート

＊敬称略　認定番号順　
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＜認定講師合格者＞
古岩井 貴美 創作レストラン　シェ コイワイ 武田 吉史 オークラアクトシティホテルマネジメント株式会社
富田 晃 株式会社帝国ホテル 早瀬 由美 株式会社八戸パークホテル
上田 いづみ 株式会社ホテルオークラ東京 大森 由理 名古屋辻学園調理専門学校
田坂 麻利子 株式会社ホテルグランコート名古屋 山崎 智 ホテル　テラス　ザ　ガーデン水戸
越田 はる奈 株式会社ニュー・オータニ 古谷 俊一 株式会社小田急リゾーツ　はつはな
谷口 昇平 ホテルグリーンパーク津みやび 中島 一暢 株式会社ニューオータニ九州
小泉 卓也 ホテルニューオータニ鳥取 峠岡 友美子 株式会社カネ吉　ヤマモトフーズ　レストランティファニー
平川 賢一 株式会社ホテルグランヴィア岡山 山本 悠介 ホテルモントレエーデルホフ札幌
村越 正樹 ホテルモントレ株式会社　ホテルモントレ神戸 田中 平 シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート
間瀬 貴仁 株式会社 Pacific　Diner　Service 吉山 正行 ユウベル株式会社
大塚 宏貴 株式会社帝国ホテル 安宅 和男 株式会社ブライトンコーポレーション
大内 なぎさ 仙台ターミナルビル株式会社　ホテルメトロポリタン山形 星野 博亮 株式会社瀬戸内ホテルズ　ヒルトン広島
藤本 侑樹 株式会社 Pacific　Diner　Service 亀山 航介 名古屋調理師専門学校
牧 晃生 信和ホテルズ株式会社　ホテルプラザ神戸 上原 義人 ノボテル沖縄那覇
名子平 綾 株式会社ひまわり企画　倉吉シティホテル 横山 早苗 白馬東急ホテル
村山 由紀乃 株式会社アーバン 須永 慎一 株式会社ミリアルリゾートホテルズ
折田 真理 ハイアット リージェンシー 東京 山本 隆弘 志摩観光ホテル
縣 隆明 株式会社小田急リゾーツ　山のホテル 芝 伸行 ホテル アゴーラ リージェンシー  大阪堺
渡辺 真理子 株式会社京王プラザホテル 鈴木 浩二 エール・フォルトゥーナ
矢部 裕之 ローズホテル横浜 相馬 亜実 伊豆今井浜東急ホテル
岡田 典子 会田 幸枝 株式会社精養軒
酒井 鮎美 株式会社目黒雅叙園 花畑 真 東京ステーションホテル
小野 龍人 日本ホテル株式会社 柏木 賢一 株式会社京王プラザホテル
磯 洋輔 株式会社 b.note 近藤 孝典 グランドプリンスホテル新高輪
加地 潤吉 株式会社京王プラザホテル 村上 佳規 株式会社オリワン
原 彩 藤田観光株式会社 中島 秀次 ホテル阪急インターナショナル
黒川 大史 株式会社京王プラザホテル 深津 幸伯 トーカイシティサービス株式会社
峰 朋子 上野精養軒 栗本 和也 びわ湖大津プリンスホテル
山佐 洋嗣 株式会社アルカンシエル ＊敬称略　認定番号順　
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（弊社元会長 杉原 有次）
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