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第17回「HRSサービスコンクール」2023開催報告

2月14日（火）、第17回「ＨＲＳサービスコンクール」2023が東京ビッグサイトにて
開催されました。ＨＲＳが主催し、厚生労働省、東京都、HRS友好5団体からの後援、
14企業の協賛で開催されるこのコンクールは、これからの業界を担う若手の人材が、サー
ビスマインドとサービス技術を競う大会として広く認知されており、毎年全国各地から
多くの若者が参加。優勝者には厚生労働大臣賞が贈られます。これからプロフェッショ
ナルを目指す学生（25歳以下）が対象の「カレッジ部門」と、レストランサービス技能検
定2級、3級取得者（30歳以下）が対象の「ヤングプロフェショナル部門」の2部門で競
技が行われ、一次審査を通過したカレッジ部門12選手、ヤングプロフェッショナル部門
27選手がステージ上で日頃の成果を披露し、カレッジ部門は12名中４選手が決勝へ進
出、ヤングプロフェッショナル部門は２７名中８選手が準決勝へ進出し、３選手が決勝に
進み厳正な審査の結果カレッジ部門では宮里 遥実 氏（沖縄職業能力開発大学校）、ヤ
ングプロフェッショナル部門では、二階堂 友美 氏（株式会社帝国ホテル）が金賞・厚生労
働大臣賞を受賞しその栄誉に輝きました。
二階堂氏は昨年開催された第16回2022年大会のカレッジ部門で金賞を受賞して

おり、カレッジ部門、ヤングプロフェッショナル部門での2冠を達成。２年連続での金賞
受賞は大会初の快挙となりました。

カレッジ部門
厚生労働大臣賞

金　賞 宮里 遥実 沖縄職業能力開発大学校

銀　賞 原口 奈々来 学校法人日本ホテル学院　専門学校日本ホテルスクール

銅　賞 田中　麗 学校法人日本ホテル学院　専門学校日本ホテルスクール

敢闘賞 松本 瑞樹 学校法人トラベルジャーナル学園　大阪ホテル専門学校

カレッジ部門課題
〈学科試験〉 （15分２０問）
〈予　選〉 （競技時間12分）
　①オレンジとキウイフルーツのカッティング
　②カクテルの作成
〈決　勝〉 （競技時間15分）
　①若鶏のローストのデクパージュ
　②アイリッシュコーヒーの作成
　③口頭試問 ＊敬称略

HRSではこのサービスコンクール主催の他、中央職業能力開発協会主催の1級レストランサービス技能士を対象とした全国大会「技能グランプ
リ」の運営を執り行っておりますが、昨年より、23歳以下を対象とした「技能五輪全国大会」の運営及び「技能五輪国際大会」の運営サポートに携わ
ることになりました。
決勝採点作業時間をお借りし、当コンクールの審査員であり、昨年10月にスイスで行われた「技能五輪国際大会SE」の競技員、日本代表エキスパー

トを務めた細野 晃一氏が国際大会出場の報告と世界の動きを大会映像を放映しながら解説し、ＨＲＳのコンペティション事業の意義と、料飲業界の
指導者の方々、今回サービスコンクールに出場した選手達へ、向上の場、挑戦の場が待っていることを示していただきました。出場された選手の皆
様には更に技術に磨きを掛け、進路や職場でご活躍いただき、第18回大会や技能グランプリ、技能五輪のステージなどでその成果を発揮いただけ
ることを願っております。
最後になりますが、安全に配慮し、会場をご用意いただきました運営スタッフの皆様、後援、協賛企業の皆様、選手を支援いただきました学校、所

属企業の皆様、ご来場いただきました皆様方に誌面を借りまして感謝申し上げます。
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この度は、第１７回「HRSサービスコンクール」２０２３を開催していた

だき誠にありがとうございます。そして、金賞・厚生労働大臣賞を受賞す

ることができ、大変うれしい気持ちでいっぱいです。この賞をいただけた

のはご指導いただいた先生方はもちろん、練習に付き合っていただいた

同級生、後輩、そして日頃の実習のおかげだと思っております。

東京に行くことが決まった時は少しの不安と期待でいっぱいでした。慣

れない気温の中でしたが、これまで練習してきたことを発揮することがで

きました。ナイフを扱うのは得意なので、その特技をさらに伸ばして完成

度を高めることができました。それでも、競技での改善点はいくつかあり

ました。今後さらに成長していくためにさらに技術を磨いていきたいと思っ

ています。

４月からは社会人として沖縄のホテルレストランに就職いたします。今

後はヤングプロフェッショナル部門に出場することを視野に入れ、常に向

上心を持って仕事に向き合いたいと思っております。

第17回「HRSサービスコンクール」2023において、金賞ならびに

厚生労働大臣賞という名誉ある賞を頂きまして光栄に思います。

本コンクールに向けて、会社の様々な部署の方々に、休日や休憩時間

を削ってご指導、ご協力をいただいたおかげで、この賞を獲得することが

できました。本当にありがとうございました。

私は高校生の時にHRSコンクールの動画を視聴した際、レストラン

サービスに憧れをもち、ホテル業界に入る1つの大きなきっかけでもあ

るHRSコンクールでの優勝を目標に、今まで日々精進してきました。努

力が実り、念願のカレッジ部門、ヤングプロフェッショナル部門において

優勝できた事をとても嬉しく感じております。

今後も感謝の気持ちを忘れずに、お客様に満足していただけるような

接客ができるように、日々精進してまいります。

改めまして、コンクールの優勝に向けてご指導、ご協力していただきま

した皆様ありがとうございました。

カレッジ部門　厚生労働大臣賞・金賞受賞　宮里 遥実 氏（みやざと はるみ）コメント

ヤングプロフェッショナル部門　厚生労働大臣賞・金賞受賞　二階堂 友美 氏（にかいどう ともみ）コメント

ヤングプロフェッショナル部門
厚生労働大臣賞

金　賞 二階堂 友美 株式会社帝国ホテル

銀　賞 城間 春菜 株式会社東京會舘

銅　賞 武藤 達哉 株式会社帝国ホテル

敢闘賞 佐々木 絵梨 藤田観光株式会社 ホテル椿山荘東京

ヤングプロフェッショナル部門課題
〈学科試験〉 (15分２０問)
〈予　選〉 （競技時間12分）
　①オレンジとキウイフルーツのカッティング
　②カクテルの作成
〈準決勝〉 （競技時間9分）
　①スパークリングワインのボトルサービス(リスト注文）
　②舌平目のグリエのデクパージュ
　③口頭試問
〈決　勝〉 （競技時間20分）
　①鴨のローストのデクパージュ 　
　②クレープフランベの作成

　③口頭試問
　④１分間スピーチ「サービスパーソンとして継承すべきこと，創造すべきこと」

＊敬称略
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カレッジ部門入賞者

ヤングプロフェッショナル部門準決勝出場選手

ヤングプロフェッショナル部門入賞者

銀賞 原口 奈々来 氏 銅賞 田中 麗 氏 敢闘賞 松本 瑞樹 氏 銀賞 城間 春奈 氏 銅賞 武藤 達哉 氏

田中 綾 氏 今村 みのり 氏 伊藤 寛人 氏 金内 茜 氏 カレッジ部門出場選手 ヤングプロフェッショナル部門出場選手

敢闘賞 佐々木 絵梨 氏

後援 ： 厚生労働省　東京都　　株式会社オータパブリケイションズ　　一般社団法人国際観光日本レストラン協会

　　 一般社団法人日本旅館協会 　一般社団法人日本ホテル協会　　一般財団法人職業訓練教材研究会

協賛 ： 株式会社ツヴィーゼル・ジャパン　日本金属洋食器工業組合　藤次郎株式会社　アサヒビール株式会社　サッポロビール株式会社

　　 キリンビール株式会社　サントリー株式会社　中沢乳業株式会社　株式会社ＹＥＬＬ　株式会社久世　

　　 伊達物産株式会社　株式会社中尾アルミ製作所　ネスレ・ネスプレッソ株式会社　メルシャン株式会社

※順不同

２次審査出場39選手
カレッジ部門

エントリー№ 氏  名 学 校 名
1 高橋 優奈 学校法人 東北外語学園 キャスウェル ホテル＆ブライダル専門学校
2 松本 向日葵 学校法人 東北外語学園 キャスウェル ホテル＆ブライダル専門学校
3 伊藤 陽奈子 学校法人国際総合学園 国際ホテル・ブライダル専門学校
4 志田 未来 学校法人国際総合学園 国際ホテル・ブライダル専門学校
5 原口 奈々来 学校法人日本ホテル学院 専門学校日本ホテルスクール
6 田中　麗 学校法人日本ホテル学院 専門学校日本ホテルスクール
7 上山 遥香 学校法人山口学園 ECC国際外語専門学校
8 橋本 眞子 学校法人山口学園 ECC国際外語専門学校
9 松本 瑞樹 学校法人トラベルジャーナル学園 大阪ホテル専門学校
10 青池 愛華 学校法人トラベルジャーナル学園 大阪ホテル専門学校
11 大杉 葉津菜 学校法人駿河台学園 駿台観光＆外語ビジネス専門学校
12 宮里 遥実 沖縄職業能力開発大学校

ヤングプロフェッショナル部門
エントリー№ 氏  名 学 校 名
20 浦 瑞穂 アニヴェルセル株式会社 みなとみらい横浜
21 川里 裕太 アニヴェルセル株式会社 アニヴェルセル表参道
22 工藤 航矢 株式会社西武・プリンスホテルズワールドワイド　グランドプリンスホテル高輪
23 田中 綾 株式会社テイクアンドギヴ・ニーズ アーカンティア迎賓館 大阪
24 金子 裕 株式会社テイクアンドギヴ・ニーズ In style Wedding KYOTO

25 鈴木 恒輝 株式会社テイクアンドギヴ・ニーズ In style Wedding KYOTO
26 石川 拓海 株式会社テイクアンドギヴ・ニーズ アーヴェリール迎賓館 髙松
27 武藤 達哉 株式会社帝国ホテル
28 二階堂 友美 株式会社帝国ホテル
29 城間 春菜 株式会社東京會舘
30 今村 みのり 株式会社東京ドームホテル
31 飯田 マリア 株式会社ベストホスピタリティーネットワーク ザ ストリングス 表参道
32 伊藤 寛人 株式会社ミリアルリゾートホテルズ
33 大迫 明莉 城山観光株式会社 SHIROYAMA HOTEL kagoshima
34 塚田 悠月 城山観光株式会社 SHIROYAMA HOTEL kagoshima
35 佐藤 祐哉 藤田観光株式会社 箱根小涌園 天悠
36 矢部 純平 藤田観光株式会社 箱根小涌園 天悠
37 中村 めぐみ 藤田観光株式会社 ホテル椿山荘東京
38 佐々木 絵梨 藤田観光株式会社 ホテル椿山荘東京
39 金内 茜 富士屋ホテル株式会社
40 川田 尚大 株式会社 神戸ポートピアホテル
41 鷲見 絵里奈 株式会社 神戸ポートピアホテル
42 篠原 将吾 株式会社ジェイアール東海ホテルズ 名古屋マリオットアソシアホテル
43 髙橋 隼門 株式会社スペシャルデイ・インク
44 橋本 優香 株式会社ニュー・オータニ ホテルニューオータニ東京
45 加藤 心 株式会社パレスホテル パレスホテル東京
47 岩下 海斗 株式会社京王プラザホテル

＊敬称略
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